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- 22 abril, 2020 -

El Consejo de Enfermeria confecciona el primer
informe que resuelve conflictos durante la crisis
del Covid-19

(https: /7 www.castelloninformacion.com/informe-
crisis-covid-19-consejo-de-enfermeria/)

El documento ofrece orientaciones éticas para afrontarlos que aborden aspectos como la
discriminacion, apoyo y la defensa de los derechos del paciente
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La pandemia provocada por el virus SARS-Cov-2 es una de las mayores tragedias humanas y sanitarias

que ha vivido la humanidad en los tiempos modernos. La profesion enfermera, como el resto de las sanitarias, c 0 N E Ix LA
se ha visto profundamente afectada por el alcance de esta crisis. En estas circunstancias resulta fundamental by

recordar que el fin ultimo de la profesion enfermera es proporcionar a la persona un cuidado integral de H I STORIA
calidad, con la maxima competencia técnica y presidido por la comprension y cercania hacia la persona que D E LA

requiere de los cuidados y hacia sus familiares y allegados.

Ante ello, la Comision de Etica y Deontologia del Consejo de Enfermeria de la Comunidad Valenciana N OSTBA

(CECOVA), presidida por Maria Isabel Castello, ha confeccionado el primer informe confeccionado en Espana P ROVI N C IA
sobre Etica Enfermera en relacion con la actual pandemia; un informe titulado Aspectos éticos de la
Enfermeria en la crisis de pandemia por COVID-19. Cabe recordar que las enfermeras de la Comunidad
Valenciana disponen desde 2010 (con revision en 2016) del Codigo de Etica y Deontologia de la Enfermeria de

(https.//www.dipcas.es/va/)

la Comunitat Valenciana.

Desde la Comision de Etica y Deontologia se es consciente de las deficiencias o carencias ante las que se han
encontrado las autoridades sanitarias responsables de la gestion en estas circunstancias de pandemia. Pero
nada exime de trabajar con la profesionalidad propia de la profesion enfermera, cuya esencia es el cuidado
de las personas, sino que precisamente es en esta situacion critica cuando la profesionalidad debe ser el
estandarte que guie una atencion mas humanitaria, si cabe, poniendo en valor los principios y valores éticos y
deontologicos de las enfermeras y enfermeros.

El documento se divide en dos partes: la primera identifica y resuelve los conflictos éticos en los que la

enfermera facilmente se puede encontrar en el contexto de la pandemia; la segunda contiene algunas
orientaciones éticas que deben formar parte de manera especial de la actividad enfermera en el momento SomDoceénciaenLinia

(https.~/www.uji.es/)

presente.

A.-Conflictos éticos y propuestas de resolucion

Cuando se da una coyuntura como la actual, en la que dos bienes primordiales, como la salud publica y los
derechos de las personas, entran en conflicto en un contexto de escasez de recursos, es logico que la ética
se polarice hacia su resolucion. N\
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Los mas relevantes que se pueden suscitar en el ejercicio de la profesion enfermeria son los siguientes:
1.- Conflicto entre cuidado del paciente y autocuidado.

»
2.- Conflicto entre garantizar la seguridad de pacientes y profesionales, los derechos del paciente al A_Iuntament
acompanamiento en los distintos momentos de su proceso asistencial (de modo especialmente relevante el

final de su vida) y a la ayuda espiritual o religiosa. d'onda

3.- Conflicto entre cuidado del paciente y riesgo de demandas por mala praxis o negligencia.

4.- Conflicto entre procurar a cada paciente unos cuidados de calidad y priorizar la asignacion de unos

recursos escasos para maximizar su utilidad. (http:/7www.onda.es/ond/web_php/index

5.- El conflicto entre solidarizarse con la decision de priorizar adoptada por el equipo de salud y mantener un

criterio propio discrepante. #EsteV"‘us

6.- Conflicto entre el deber de desempenar unas funciones requeridas por una situacion de urgencia para las umdﬂs

que, sin embargo, no ha sido debidamente cualificada, y el deber de cefiirse a sus areas de competencia vy, L
stemAmbTu “&&8 i

como consecuencia, dejar a ciertos pacientes sin la asistencia. ' AJUNTANENT

. . .\ (https://www.burriana.es/)
B.- Orientaciones éticas

En la segunda parte se proponen orientaciones éticas que deben estar implicitas en la actividad enfermera
siempre, y maxime, en las presentes circunstancias:

1.- Rechazo de toda suerte de discriminacion o estigmatizacion de las enfermeras.

2.- Primado del deber de autocuidado y del derecho a ser cuidada.

3.- Apoyo ético. A
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4.- Apoyo emocional.

5.- Defensa de los derechos del paciente.
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(https./7www.vila-
real.es/portal/p_1_principal1jsp?
codResi-1&language=ca)

Servicio de Emergencia @ e
. Social ante la covid-19 %

=1

Ayuda a domicilio para
mayores, dependientes,

personas en situacitn de
vulnerabilidad y menores.

Inférmate en el teléfono M0
o en ssociales@castello.es

El Ayuntamiento de Castelld, a W lado mads que nunca

(http.//www.castello.es/web30/pages/se
id=val&cod1-6)
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